
 

 

 

 

 

ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）教員研修！ 

 ９月２０日（火）に、名城大学大学院准教授の曽山

和彦先生をお招きし、ソーシャルスキルトレーニング

（ＳＳＴ）の研修を行いました。ソーシャルスキルと

は、「社会性。体験を通して学んだ人づきあいのやり方」

のことです。昔の子どもは、成長する中で自然に獲得

できた社会性ですが、核家族化や地域づきあいの減少

などによって育ちにくくなっているそうです。 

そこで、衣笠小学校では、本年度から毎週水曜日の

朝１５分間を「衣わタイム」とし、ソーシャルスキル

トレーニングを実施しています。相手の話をうなずき

ながら聞くことや「お願いします」「ありがとう」など

のあいさつが自然にできることをめあてに教師と子ど

もが楽しく取り組んでいます。現在、「衣わタイム」を

始めて半年が過ぎようとしていますが、子どもはいろ

いろなかかわり遊びの中で少しずつ社会性を育ててきています。 

教員が力量を高め、子どもが社会性を身につけることによって、未来社会を生き抜くた

くましい衣笠っ子を育てていきたいです。 

授業参観がんばりました！ 

 一昨年度よりも昨年度、昨年度よりも本年度と、年々子ども

たちのよい表情、真剣な表情が増えています。保護者の皆様に

も、静かにご参観いただきありがとうございます。 
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